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Fundadoras

As IIr.. Mestres FundadorasdaA.. R.. L.. §..
F .. Fénix Nut sao:
e Aparecida Angela Shimoki

e Elaine Barbero

e Ligia Regina Almeida de Freitas
e Monica Cristina Dejuli

e Sandra Cristina Pedri
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Sandra
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Nossa Origem

A Fénix Nut é uma Loja Mag¢bnica Feminina
Independente e, portanto, uma associacao
civil iniciatica, educativa, filosofica, cultural e
filantropica, sem fins lucrativos ou econémicos,
que congrega mulheres segundo os tradicionais
principios da Maconaria.

Como tal, € uma pessoa juridica de direito
privado na forma prevista pelo Codigo Civil
Brasileiro. Esta Loja adota o Rito Escocés
Antigo e Aceito (R.. E.. A.. A..) em seus ritos
liturgicos, realizando os rituais dos graus de
Aprendiz, Companheira e Mestre nos moldes da
Maconaria Masculina.

Foifundadaem 27 de novembrode 2013, na cidade
de Sao Paulo-SP, por cinco (5) Mestres Macons
que desejavam uma Macgonaria Feminina Justa
e Perfeita estruturada nos moldes das Lojas
Macgonicas Masculinas.

Todos os documentos da Fénix Nut estao
baseados no que € divulgado nos sites das
Grandes Poténcias e suas atividades respeitam
os principios Maconicos de Liberdade,
Igualdade e Fraternidade.

‘Ténuz Nut - Maconaria Feminina
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A transparéncia de sua administracido é um
aspecto bastante valorizado pela gestao da
Loja, que dara as associadas acesso a todos os
seus documentos.

As decisOes administrativas sao feitas por
meio de votacdao em que participam as Mestres
Fundadoras e, quando for o caso, as demais
associadas.
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Alguns Materiais de Estudo

Magonaria Femiaina
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O Timbre da A.. R.. L.. S.. F... Fénix Nut é
constituido de:

e nome da Loja, descricao de que se trata de
Maconaria Feminina, data e ano da fundacao
e Oriente em que esta situada;

eum escudo com asas (as asas da Fénix -
passaro que tem a capacidade de renascer das
cinzas);

e imagem da Deusa egipcia Nut — Representa o
céu. Era a mae dos deuses;

e colunas .. e B.. do Templo de Salomao;

e compasso e esquadro - Simbolo principal da
Maconaria, adornando a vestimenta da Deusa;

e fénix na parte superior do Timbre;

e trés estrelas amarelas formando um triangulo
que lembram, também, os trés pontos
magonicos (.".);

e ramos dourados, que simbolizam a vida, a
prosperidade e a vitoria;
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e trés qualidades MacgoOnicas que almejamos: a
Sabedoria, a Forca e a Beleza; e

e raios do Sol que rodeiam o Timbre e que
servem para lembrar as Irmas que elas devem
ser como o Sol, que emana seus raios a todos
independente de merecimento. O brilho
pessoal, o carisma e a compaixao de cada uma
devem se espalhar a todos os seres de modo a
aquecer e confortar os que dele necessitam.

Magonaria Femiaina
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Estandarte

O EstandartedaA.. R... L... S.". F... Fénix Nut é
constituido de:

e nome da Loja;

e fénix na parte superior;

eum escudo com asas (as asas da Fénix -
passaro que tem a capacidade de renascer das
cinzas);

e imagem da Deusa egipcia Nut - Aspecto
feminino da Loja Fénix Nut. Esta de bracos
abertos para a todas receber e acolher como
uma grande mae;

e compasso e esquadro - Simbolo principal da
Magonaria, adornando a vestimenta da Deusa;

e trés qualidades MacoOnicas que almejamos: a
Sabedoria, a Forc¢a e a Beleza;

e data da fundacao da Loja + Oriente em que foi
fundada; e

e coroa de folhas de louro que simboliza a
vitoria.
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AA..R..L.. S.. F.. Fénix Nut foifundada no
espirito da justica social, da transparéncia e da
busca intelectual e espiritual.

Explicacao do nome da Loja

FENIX - Um passaro da mitologia grega que,
quando morria, entrava em autocombustao.
Depois, renascia das préprias cinzas. Teria
penas brilhantes, douradas e vermelho-
-arroxeadas, e seria do mesmo tamanho ou
maior do que uma aguia. Segundo alguns
escritores gregos, a Fénix vivia exatamente
quinhentos anos. Outros acreditavam que seu
ciclo de vida era de 97.200 anos. No final de
cada ciclo de vida, a Fénix queimava-se numa
pira funeraria. E o simbolo da imortalidade e do
renascimento espiritual.

NUT - Deusa egipcia que representava o céu
e era invocada como a mae dos deuses. Era
representada por uma belissima mulher
trazendo o disco solar em sua cabeca. Com o
seu corpo alongado, coberto por estrelas, forma
o arco da abdboda celeste que se estende sobre
a Terra. Representa o aspecto feminino da Loja.
Ela também era conhecida como a Deusa da
Ressurreicao. Sua data: 25/2.
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Maconaria — 0 que &7

A Magonaria é uma instituicao essencialmente
filosofica, filantrépica, educativa e progressista.

E filoséfica porque seus atos e cerimdnias estio
voltados a busca da esséncia, das propriedades
e dos efeitos das causas naturais. Ela investiga
as leis da natureza e relaciona as primeiras
bases da moral e da ética pura.

E filantrépica porque nio esta constituida para
a obtencao de lucro pessoal de tipo algum. Pelo
contrario, suas arrecadagdes e seus recursos
se destinam ao bem-estar dos seres vivos,
sem distingao de nacionalidade, sexo, religiao
ou raca. A Maconaria procura a felicidade dos
seres humanos por meio da elevacao espiritual
e pela tranquilidade da consciéncia.

E progressista porque, partindo do principio
da imortalidade e da crenca em um principio
criador regular e infinito, ndo se apega a
dogmas, prevencoes ou supersticoes. Nao opoe
obstaculo algum ao esfor¢o dos seres humanos
na busca da Verdade, nem reconhece limites
nesta busca sendo o da razdao com base na
ciéncia.

Magonaria Femiaina
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Graus estudados

Grau 1 - As reunides do grau de Aprendiz sdo
quinzenais. O estudo é feito com base no
Manual da Aprendiz, incluindo a leitura de
obras filosoficas de autores como Sdcrates,
Platdo, Aristoteles, Kant, Thomas Hobbes,
Santo Agostinho entre outros.

E um periodo em que a Aprendiz conhecera
os fundamentos da Maconaria, aprendera a
dominar as paix0es, vencer seus vicios, enfim,
conhecer a si mesma de uma maneira melhor,
favorecendo a realizacido de uma mudanca
pessoal interna. Este periodo na Maconaria
equivale ao trabalho dos aprendizes Magons do
Antigo Egito que desbastavam as pedras brutas
para que pudessem ser usadas nas grandes
construcoes.

Grau 2 - As reunides do grau de Companheira
sao mensais. Estuda-se o conteudo do Manual
da Companheira e obras filoséficas de autores
como Blaise Pascal, Séneca, Giordano Bruno,
Voltaire entre outros.

E um periodo em que a Irma se aprofunda
um pouco mais nos assuntos da Maconaria.
O trabalho de autoconhecimento continua
de modo mais aprofundado. Este periodo
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na Maconaria equivale ao trabalho dos
companheiros Macons do Antigo Egito que
poliam as pedras brutas ja desbastadas para
que pudessem ser usadas, unidas umas as
outras, nas grandes construcoes.

Grau 3 - O grau de Mestre, terceiro é ultimo
grau de estudo em nossa Loja (no momento -
porque temos a inten¢ao de ampliar os estudos
para outros graus) usa o Manual da Mestre
enriquecido pela leitura de obras filoséficas
de autores como Pitagoras, Socrates, Platao,
Aristoteles, Epicuro, Santo Agostinho, Santo
Abelardo, Santo Tomas de Aquino, Giordano
Bruno, Maquiavel, Galileu, Kant, Hobbes, Pascal,
Looke, Voltaire, Russeau, Jean Piaget, Jean
Paul-Sartre, Bertrand Russell entre outros. As
reunioes de mestre também sao mensais.

A partir deste grau a Magom é considerada
uma eterna Mestre e uma eterna Aprendiz. Sua
conduta devera servir de exemplo dentro e fora
da Maconaria.

‘Fénuz Nut - Maconaria Feminina
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Como Funciona a Fénix Nut

Aprendizagem — Aperfeicoamento do ser humano.
A transmissdao dos principios Mac¢6nicos em
nossa Loja se faz:

e através do estudo dos Manuais (Aprendiz,
Companheira e Mestre - ver pagina 07), cujo
conteudo é igual ao dos manuais entregues
aos Macons Masculinos, com pequenas
adaptacoes do texto para o mundo feminino; e

* nas cerimonias ritualisticas realizadas em um
Templo Macgonico.

O ritual (Rito Escocés Antigo e Aceito) faz uso
das ferramentas do oficio dos pedreiros e dos
construtores dos tempos do Antigo Egito e cujo
trabalho se estendeu pela Idade Média. Entre
0os ensinamentos, a Magonaria busca divulgar
aos seus membros o controle de suas paixoes,
o amor a Familia e a Patria, a pratica dos
principios morais, 0 amor ao trabalho etc.

Gentileza, honestidade, decéncia, amabilidade,
honradez, compreensio e afeto sao apenas
algumas das caracteristicas que devem fazer
parte do dia a dia de todas as Irmas e Irmaos,
independente do credo, da politica, da raca etc.

‘Ténuz Nut - Maconaria Feminina
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Linha do Termpg

2013-201A

0 8 / -|2 para o Natal de algumas criancas
do Grupo Tarefeiros do Senhor — SP.

Langcamento oficial do site, da
pagina no Facebook e Comemo- 0 8/03

racao ao Dia Internacional da Mulher.

o \ .

- - ‘ P e
: : » -
ﬁ Y

Pdgina no Facebook.
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Mbnica e Ligia.
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0 5 / 0 I—I manuais de Aprendiz, —,_ '

Companheira e Mestre.

Realizacdo da primeira
Oficina em um Templo 2 6 / 0 I—I

Maconico (Glomab).

Iniciacao da primeira profananaA..

R..L..S. . F..Fénix Nut, lanca-
]7/ O 5 mento do adesivo para carro e reali-

zacao da 12 Oficina de Companheira.

Apoio as Campanhas do
Agasalho da ABEAC (animais) 3] / 0 5
e do LEO Clube SP Penha.

Primeira Festa Junina e realizacao e

da eleicao para a escolha dos
-ILI / O 6 membros do Conselho Fiscal ﬁ |

(Gildete, Maria do Carmo e Hivia).
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Primeira Oficina no
Templo GLOMAB e
primeiro Agape.

Apoio as Campanhas do
Agasalho.

Definido o destino do Tronco de

Solidariedade: Projeto N6 Misti
-|9 / 07 Bai Escola (apadrinhamento

dos estudos de uma crianga).

Magonaria Femiaina
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Palestra sobre a Historia

-I 6/0 8 e a Origem da Magonaria

com Irmao convidado.

Palestra com Ven.. M.. a
respeito do Catecismo Magobnico 2 3/0 8

e almocgo do Dia do Magom.

Ven.. M. participa do curso

de Gestao de Programas de
2 6/0 8 Voluntariado no CVSP (Centro de

Voluntariado de Sao Paulo).

Lancada a Newsletter Fénix Nut,
SO para associadas, mais um 2 7/ O 8

meio de comunicacao da Loja.

Lancado o Aplicativo Fénix

Nut, aberto ao publico, com
O 2 0 9 novidades, artigos, noticias,
calendario etc.
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Veneravel no curso do CVSP

Palestra sobre Numerologia com

O LI / -I 0 Ir.. Cristiane Werner Alasmar.
Local: Templo Glomab.

Newsletter Fénix Nut.

Ir... Hospitaleira participa do
curso sobre Gestao de Programas 2 I—I / -I -I
de Voluntariado no CVSP.

Jl’ﬂcgonAmquen:nim A . L
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Membros da Fénix Nut

As llIr.. que fizeram e fazemdaA.. R.. L.. S..
F .. Fénix Nut o que ela é hoje sao:
e Aparecida Angela Shimoki (Administracao)

e Cristiane Werner Alasmar

e Elaine Barbero (Administracao)

» Gildete Dantas de A. Foganholi (Conselho Fiscal)
e Hivia Polese (Conselho Fiscal)

e Ingrid Maria Werner Alasmar

e LigiaReginaAlmeidadeFreitas(Administracao)
e Maria do Carmo Souza Silva (Conselho Fiscal)
e Marilidia Rodrigues

e Martha Silva de Souza

e Monica Cristina Dejuli (Administracao)

e Sandra Cristina Pedri (Administracao)

e Silvia de Oliveira Assumpcao

,FA . Nut - Maconaria Feminina 25
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Nossos Valores

Os Valores Maconicos sao, também, os Valores
da Fénix Nut. No entanto, selecionamos seis
(6) valores aos quais mais dedicaremos nossos
esforcos. Sao eles:

Amor ao trabalho, espirito de familia, espiritualidade,
justica, presenca significativa e simplicidade. Sao
estes valores que controem e reconstroem as
relacoes humanas na Fénix Nut. Sao, também,
os pilares norteadores que ajudam a nossa
Ordem a se manter no caminho para o qual a
Maconaria foi criada.

Para que esses valores se tornem uma constante
em nossa vida e no trabalho, € necessario que
TODAS, independente da funcao que exercam,
busquem sua pratica nas relacdées humanas,
educativas, profissionais, empresariais e
sociais.
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Amor ao trabalho

Somos constantes e perseverantes no trabalho
cotidiano. Assumimos o compromisso com a
solidariedade e a caridade, a fim de fornecer
respostas criativas e eficazes aos desafios
da realidade. Realizamos as tarefas que nos
cabem com disposicdo, generosidade e espirito
cooperativo. Esforcamo-nos para promover a
nossa formacao permanente. Consideramos
o trabalho como meio de realizacao pessoal e
contribuicao para o bem-estar social.

Vivemos o AMOR AO TRABALHO ao:

e realizar nossas tarefas de forma conta-
giante;

e desempenhar o trabalho buscando o
sentido de sua realizacdo, a luz da missao
da Fénix Nut (ver pagina 24);

e persistir na realizacao do trabalho, apesar
dos obstaculos e desafios diarios;

e buscar aprendizado continuo dentro e fora
da Maconaria;

e entender o trabalho como continuidade da
missdao Maconica;
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Magonaria Femiaina
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criar clima de harmonia, entusiasmo,
corresponsabilidade e bem-estar no
ambiente da Loja e entre todas as Irmas;
valorizar as oportunidades de desen-
volvimento pessoal e profissional que o
trabalho proporciona;

primar pelo alto desempenho no exercicio
das fung¢des em Loja;

reconhecer que o trabalho € um meio
efetivo de realizacao pessoal;

pedir orientacdo quando nao possui 0
dominio do trabalho a ser realizado; e
organizar o tempo para bem cumprir com
as responsabilidades.

Maconaria Feminina
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Espirito de familia

Construimos entre as pessoas uma relacao de
parceria ativa, acolhendo-as e compreendendo-
-nos como diferentes e complementares.
Valorizamos a construcao coletiva, a autonomia
responsavel, a flexibilidade, a ajuda mutua e o
perddo. Ousamos construir uma comunidade
com alegria e fazer dela fonte de vida.

Vivemos o ESPIRITO DE FAMILIA ao:

e tratar as Irmas de maneira digna,
independente da funcdo e/ou cargo que
ocupem dentro ou fora da loja;

e utilizar palavras e adotar atitudes cordiais
nos relacionamentos;

e utilizar o didlogo como forma de resolugao
de conflitos;

e partilhar conhecimentos em beneficio do
bem comum;

e empenhar-se em promover a harmonia nas

Oficinas;

e celebrar as conquistas pessoais, das Irmas
e da Loja;

e empenhar-se em promover um clima
colaborativo;
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e promover a sinergia;

e promover a comunicacao transparente e
assertiva; e

e exercer a autoridade com poder-servico.

u,’_.; " 'Nu‘tjt Maconaria Feminina 31



Espiritualidade

Nossa espiritualidade € Universal - pratica,
relacional e afetiva -, fundamentada na Etica
que deve nortear o modo como compreendemos
o mundo, a natureza e as pessoas, crendo em
um Deus supremo e cuidando do modo como
nos relacionamos com ele. Ele deve ser a for¢a
propulsora de nossa vida.

Vivemos a ESPIRITUALIDADE ao:

e demonstrar interesse pelo crescimento
pessoal e de nossas Irmas;

e cultuar valores e virtudes;

e acolher a diversidade;

e cultivar a franqueza nos relacionamentos;

e optar livremente pelos principios que
promovem a vida;

e respeitar locais, simbolos e praticas da
Maconaria;

e Dbuscar sentido para o trabalho que
realizamos dentro e fora da Loja;

e ter sensibilidade diante de fatos, situacoes
e com 0S outros;

e valorizar os momentos celebrativos;
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e adotar postura otimista perante a vida;

e empenhar-se em promover o respeito no
ambiente em que nos reunimos;

e ser capaz de resiliéncia diante das
adversidades; e

e liderar com visao e valores humanos.

Magonaria Femiaina
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Justica

Pautadas nos valores Maconicos, fazemos bom
uso de todos os bens e recursos em vista da
formacao integral do ser humano e do bem
comum. Empenhamo-nos concretamente com
a solidariedade, imperativo ético de nossos
tempos que dignifica e emancipa as pessoas.

Vivemos a JUSTICA ao:

utilizar de forma responsavel os recursos
que estdo a nossa disposicao;

adotar postura que evita desperdicios e
gastos supérfluos;

reconhecer e valorizar a competéncia
profissional das pessoas;

decidir de maneira integra sem se valer de
simpatias ou antipatias;

ser ética na conducao das atividades;
organizar o tempo de forma adequada;

ter consciéncia do impacto de nossas acoes
ao meio ambiente;

pautar as acoes no principio da equidade;
ser solidaria;

tratar todas as pessoas com respeito;
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zelar pelos bens materiais;

colocar os talentos pessoais a servico do
bem comum; e

promover a garantia dos direitos de
maneira plena e estendida a todos.
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Presenca significativa

O exemplo de vida é o meio mais eficaz para
inspirar as pessoas. Buscamos estar proximas
delas, inculturando-nos em suas realidades,
valorizando e cultivando os lacos de cuidado e
ternura, solicitude e afabilidade e construindo
uma solida relacdao de confiangca marcada por
uma presenca atenta e acolhedora.

Vivemos a PRESENCA SIGNIFICATIVA ao:

e estabelecer uma relacao de confianca e
transparéncia;

e ter postura educadora a partir do proprio
exemplo de vida;

e acolher as pessoas com estima e respeito;

e praticar a escuta ativa, estabelecendo o
dialogo;

e encontrar solucoes diante dos obstaculos;

e dar feedback e/ou feedforward de maneira
condizente e no momento oportuno;

e estimular a comunicacdao, ampliando as
trocas de experiéncia;
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e compreender a dimensao do cuidado,
evitando danos materiais, fisicos e morais;

e ser proativa; e

e primar pela dimensao colaborativa.

Magonaria Femiaina
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Simplicidade

Buscamos ser integras, auténticas e
transparentes. Nossa simplicidade deve
ser fruto da unidade entre SER e AGIR e se
expressara nas diferentes relacoes. Deve
estar ligada a humildade e a modéstia que
nos ajudarao a compreender melhor nossas
potencialidades e limitacbes e nos fazendo
capazes de aceitar os outros, respeitando-os
em sua dignidade e liberdade.

Vivemos a SIMPLICIDADE ao:

e buscar desenvolvimento profissional e
Macgonico de forma ética;

e cultivar as habilidades sociais nos
relacionamentos interpessoais;

e reconhecer as préprias limitacoes e buscar
supera-las;

e abrir-se a opinides, criticas e sugestoes de

aperfeicoamento;
e realizar as atividades da Loja sem
ostentacao;
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e compartilhar conhecimentos e talentos;
e empenhar-se no trabalho com alegria,
respeito e eficiéncia;
e ser transparentes nas relacdes humanas e

na realizacao do trabalho; e
e ser objetivas e idOneas.

u,’_.g . 'Nu?t Maconaria Ferninina 39



-~

Presidente

B i
Tesoureira Vice-Presidente

B
Oradora

AL ME]FLA GERAL

] :
. 22Tesoureira ._____

2*Diaconisa  12Diaconisa Bibliotecaria

Guardado - 'H- '

Templo Cobridora

Porta-Espada . i
Externa Porta-Bandeira P

Mestres

Aprendizes
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Secretaria Secretaria
Geral Adjunta

12 Experta 22 Experta

t"-‘;:-—- ==

Porta- ‘Mestre de
Estandarte ‘wenmom

SCZ X=Zmm P»O0 PSPIOHOI

Companheiras

Os membros que ocupam cargos administrativos
e oficiais sdo incentivados a participar de cursos
voltados para a boa realizagdo de suas tarefas.

Magonaria Femiaina
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Anotacoes

Cartao de visitas com
QR Code para Site e
Facebook.
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Tenix Nut ..

www.fenixnut.com.br
https://www.facebook.com/lojamaconicafenixnut?ref=hookmarks
~http://app.\vc/fenixnut




